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Brygida Helbig: Zrzu¢my nadmiar ideologii

Zastanawiam si¢ wiec, co jeszcze mogliby$my z siebie zrzuci¢ z pozytkiem nie tylko
indywidualnym, ale i zbiorowym. Moze nadmiar ideologii? Co by to mogto oznacza¢? Na
przyktad: Jesli rezygnujemy z migsa, nie musimy od razu stawac si¢ walczacymi weganami i
przekonywac o stusznos$ci naszych pogladow kazda napotkang osobe. Jesli jezdzimy na
rowerze, nie musimy obrzuca¢ obelgami kierowcow samochodéw, co w Berlinie faktem
nader czestym jest: Arschloch i Wichser sg tu na porzadku dziennym. Jesli przychylamy si¢
$wiatopogladowo ku opcji narodowo-konserwatywnej, nie musimy od razu wota¢ na arenie
migdzynarodowej, ze nie mamy zamiaru by¢ krajem rowerzystéw i1 wegetarian. Jesli jestesmy
feministkami, nie musimy od razu oburzac¢ sig, gdy kto§ w mitej intencji otworzy przed nami
drzwi lub zaproponuje poniesienie walizki. Jesli jestesmy biatym mezczyzng klasy $redniej
nie musimy wymysla¢ feministkom, ze sg brzydkie i niedopieszczone. Jesli wspieramy
uchodzcow, nie musimy koniecznie stosowaé akcentujgcej to ,,nowomowy” i moéwic 0 nich
,,Gefliichtete” zamiast ,,Fliichtlinge”, (a z drugiej strony: jesli w dobrej intencji tak mowimy,
to tez mamy do tego prawo i nikt nie powinien nas wySmiewac). Jesli mamy wrazenie, ze nie
jesteSmy ani me¢zczyzna, ani kobieta, nie musimy od razu gniewac si¢ na kogo$, kto z rozpgdu
uzyje wobec nas formy zenskiej lub meskiej, albo na to, ze musimy (tymczasem) skorzystac z
meskiej lub damskiej toalety.

Trzymanie si¢ politycznej poprawnosci ma swoje granice. Jesli zacznie ona stuzy¢ bardziej do
dyscyplinowania rozméwcow niz do ochrony mniejszosci, przestaje by¢ fajna. Wszedzie tam,
gdzie jesteSmy absolutnie pewni, ze mamy racj¢ i ze da si¢ tylko tak, a nie inaczej, istnieje
niebezpieczenstwo $lepej ideologizacji i postawienia pryncypiow i zasad ponad konkretne
sytuacje i ludzi. Wtedy w rozmowie ignorujemy kontekst, intencje i osobg, zaczynamy
postugiwac si¢ bezmyslnie sloganami-formutkami. Przesadna ideologizacja nie tylko zabija
naszg autentycznos¢, ale tez kreuje plomienny sprzeciw, kreuje walkg. Moze niektdrzy z nas
tej walki wlasnie pragng i dlatego nie zamierzaja rezygnowac z pospiesznego szufladkowania
ludzi i rzeczywisto$ci wedlug uproszczonego ideologicznego klucza. Ta walka daje im
zbiorowg tozsamos¢, a potrzebuja jej zwtaszcza osoby majace stabo rozwinieta tozsamos¢
indywidualna, podszyte lekiem i niepewnoscia, spragnione akceptacji ze strony grupy,
spragnione pewnikow i jednoznacznosci. Wigcej osiagniemy wchodzac w dialog z innymi,
stuchajac, uczac si¢ przyjmowania ich perspektywy (cho¢by na chwile), nie zamykajac
drugiego zbyt szybko w ideologicznej przegrodzie. Ludzie w kazdym razie sg zazwyczaj
bardziej skomplikowani niz ideologie, tego mozemy by¢ pewni.
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